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Учебный план 

внеурочной деятельности (ФГОС НОО) МБОУ СОШ №43 г.Шахты 

на 2021-2022 учебный год 
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Спортивно- 

оздорови-

тельное 

«Азбука здорового 

питания» 
1 1 1 1 1 1 2 2 

«Юный шахматист» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

 

 

«Занимательная 

математика» 2 2 2 1 2 

 

2 

 

 

1 

«Занимательная 

грамматика»   1 2  
  

1  

Духовно-

нравствен-

ное 

«Доноведение» 

2 2 1 1 2 2 2 2 

Итого  6 6 6 6 6 6 6 6 

Духовно-нравственное: встреча с 

интересными людьми, викторины, 

круглые столы, фестивали и т.д. 
2 2 2 2 2 

 

2 

 

2 2 

Спортивно- оздоровительное: 

соревнования, встреча с 

интересными людьми, викторины, 

круглые столы, фестивали и т.д. 

2 2 2 2 2 

 

2 

 

2 
2 

Всего 4 4 4 4 4 4 4 4 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план внеурочной деятельности 

5-9 классов МБОУ СОШ № 43 г.Шахты  Ростовской области 

на 2021-2022 учебный год в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

№ 

п

\

п 

Направлен

ия 

деятельнос

ти 

Наименование 

программы 
Количество часов 

5 

А 

5 Б 6 

А 

6 Б 7 А 7 

Б 

8 

А 

8 Б 9 А 9Б 

1. 

Спортивно- 
оздоровитель
ное 

ОФП  2 2 2 2 1     

Школа здорового 

питания 

1          

 

Социальное Школа 

безопасности 

      1 1   

Бзопасность в 

сети Интернет 

    1 1 1 1   

2. Духовно- 
нравственное 

Доноведение 2 2 2 1 1 1  1 1 1 

4. Обще-
интеллектуал
ьное 

За пределами 

учебника физики 

     1 1 1 1 1 

Английский язык 

в ситуациях 

общения 

   2       

Говорим и 

пишем 

правильно 

1 1     1  2 2 

В лабиринтах 

математики 

1 1 2  1 1 1 1 1 1 

 Всего  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 Социальное: кл.часы, дискуссии, 

дебаты, экскурсии и т.д. 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 Общеинтеллектуальное: 

викторины, круглые столы, 

фестивали, устный журнал, КВН 

и т.д. 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Духовно-нравственное:встреча с 
интересными людьми, защита 
проектов, «гостиные» и т.д. 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 Всего 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 
 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

внеурочной деятельности (ФГОС СОО) МБОУ СОШ №43 г.Шахты 

на 2021-2022 учебный год 
 

 

 

№ 

п/п 

Направление Название курса  

внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

 

1 Спортивно-

оздоровительное 

«Школа здоровья» 2 2 

2 Социальное «Культура общения»   

3 Общеинтеллектуально

е 

«Математическое 

конструирование» 

2  

ИТОГО 5 5 

Общеинтеллектуальное: диспуты, дебаты, викторины, 

круглые столы, фестивали, устный журнал и т.д. 

2 2 

Духовно-нравственное: встреча с интересными людьми, 

защита проектов, «гостиные» и т.д. 

1 1 

Социальное: кл.часы, дискуссии, дебаты, экскурсии и т.д.   

Итого   
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