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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  г.Шахты Ростовской области 

«Средней общеобразовательной школы № 43 имени М.Н.Тарарина» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

         Календарный учебный график  муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  г.Шахты Ростовской области «Средняя общеобразовательная  школа № 43 

имени М.Н.Тарарина» на 2022-2023 учебный год разработан на основе Федерального 

закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с последующими изменениями) «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст.28 Компетенция, права, обязанности и ответственность 

образовательной организации) 

Регламентирование образовательного процесса 

на 2022-2023 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года по классам 

Начало учебного года – 1 сентября 2022года 

Окончание учебного года: 

1-4 классы 25.05.2023г. 

5-8, 10 классы 30.05.2023г. 

9,11 классы 25.05.2023г. 

 

 

2. Режим работы школы в течение 2022 - 2023 учебного года 
 

2.1. Количество уроков в неделю и их продолжительность в 1-ом классе: 
 

 Месяц 
Количест 
во уроков 
в неделю 

/ в день 

Продолжитель 
ность урока 

Продолжительность 
перемены 

  

  

    

1-я сентябрь- 15/3 35 минут после 1 урока – 10 минут; 
половина октябрь   после 2 урока - 

дня    динамическая пауза 40 

    минут. 

 ноябрь- 20/4 35 минут после 1 урока – 10 минут; 
 декабрь   после 2 урока - 

    динамическая пауза 40 

    минут; 



    после 3 урока – 10 минут. 

 январь-май 21/4-5 40 минут после 1 урока -10 минут, 

    

после 2 урока- 

динамическая 

    пауза 40 минут; 

    после 3 урока – 10 минут, 

    после 4 урока – 10 минут 

Динамическая пауза 40 минут (прогулка, питание, двигательная активность)  
 
2.2. Количество уроков в неделю и их продолжительность во 2 – 11-х классах: 

 Начальная школа Основная школа 

Средняя школа 

(10-11 классы) 

 

 (2-4 классы) (5-9 классы)  

    

  Продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

5 5 5 

 

 

    

    

Продолжительность 

  уроков (мин) 

40 мин 40 мин 40 мин 

 

 

    

     

Продолжительность минимальная – 10 минимальная – 10 минимальная – 10  

перерывов (мин) максимальная– 20 

максимальная– 

20 максимальная– 20  

     

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации учащихся 

    

1 раз в год (май) 1 раз в год (май) 1 раз в год (май) 

 

 

    

    

     

 

2.3. Сменность занятий 

Учебные занятия осуществляются в 1смену 

2.4. Расписание звонков: 

1 смена 

1аб классы   2аб; 3аб; 4аб; 5аб; 6аб, 7аб, 8аб, 9аб, 10, 11 

1 четверть- 3 урока по 35 мин. 

2 четверть - 4 урока по 35мин. 

1 урок 8.30 – 9.05  

2 урок 9.15 – 9.50   

динамическая пауза 10.00–10.40   

3 урок 10.40 – 11.15  

4 урок 11.25 – 12.00   

3, 4 четверти – 4 урока по 40 мин. 

1 урок – 8.30 – 9.10 

2 урок – 9.20 – 10.00 

3 урок – 10.20 – 11.00 

4 урок – 11.20 – 12.00 

5 урок -  12.20– 13.00 

6 урок -  13.10 – 13.50 

7 урок – 14.00- 14.40 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 35 минут. 



 

3. Количество учебных недель в году ( в соответствии с Уставом ОО) 

 

Количество учебных 

недель 

1 классы 5-8; 10 классы 2-4, 9,11 классы 

33 учебные недели +   

34 учебные недели   + 

до 35учебных недель  +  

 

 

4. Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

 

Классы 5-дневная учебная неделя (час./неделю) 

1 21 

2 23 

3 23 

4 23 

5 28 

6 29 

7 31 

8 32 

9 33 

10-11 34 

 

 В объём максимально допустимой нагрузки входят часы факультативных, 

групповых и индивидуальных занятий. 

 

5. Продолжительность каникул: 

 

Каникулы Последний день 

занятий 

Сроки Количество 

дней 

Выход на занятия 

Осенние 31.10.22 01.11 – 09.11 9 10.11.2022 

Зимние 30.12.22 31.12 - 10.01 11 11.01.2023 

Весенние 25.03.22 22.03  – 31.04 10 01.04.2022 

  Итого 30  

Летние 1-4, 9,11 классы 

25.05.23 

5-8,10 классы 

30.05.2023 

31.05 – 31.08 93  

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов: 13.02.23 – 19.02.2023г. 

 

 

 

 

 



6. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

 

Промежуточная аттестация во 2-8, 10-х классах проводится в рамках 34-35 

учебных недель согласно рабочим программам учителей по всем учебным предметам 

учебного плана. 

 

Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится согласно срокам, установленным 

Министерством просвящения Российской Федерации на данный учебный год. 
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